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LJNEZD E SZIVET, MELY ANNYIRA
SZERETTE AZ EMBEREKET...!”

Jézus Szive éviink céljai Alacoque Szent Margit
misztikus tapasztalatai alapjin

Felmeriilhet benniink a kérdés az oktéberi kezdés utdn: mit is jelent a Jézus Szive Ev
a gyakorlatban? A XVII. szazadban Alacoque Szent Margit Mdria vizitaciés névér-
nek Paray Le Monialban harom misztikus talalkozasa volt Jézussal, mely alapjava valt
a Jézus Szive-tisztelet mai formdjanak. Az alabbiakban a harom talédlkozas tizenetéhez
kapcsolédva fogalmaztuk meg, mit virhatunk a Jézus Szive Evtél.

I Els6 jelenés: egy szentségimadas alkalmaval Margit Maria hosszasan pihen Jézus
Szivén Szent Janos evangélista innepén (1673. december 27.) az apostolhoz hason-
léan, ahogyan 6 is Jézus keblére hajtotta fejét az utolsé vacsoran. Eldrasztja Margitot
Jézus szeretete; ez a szeretet egészen személyes, Margit ugy érzi, Jézus rajta keresz-
tiil szeretné ezt tovabbadni, szivtél-szivig, személyt6l-személyig. Az utolsé vacsoran
hangzanak el Jézus Eukarisztiat alapitd szavai, gyakorlatilag a szentmise alapitasa is itt
torténik. Emellett sziviinkben visszhangoznak Jézus vigasztalé szavai: ,,Jojjetek hoz-
zdm mindnydjan, akik megfdradtatok és terheket hordoztok, és én feliiditelek titeket!”
(Mt 11,28) Az Eukarisztidban Hozza mehetiink, rabizhatjuk terheinket, feliidiilhe-
tiink! Plébaniank lelkiéleti célja, hogy ebben az évben gyakoroljuk mi is meghallani
Jézus szive dobbandsét, hallgassunk R4 és pihenjiink meg Obenne, idézziink el Nala,
gyakoroljuk, mit jelent Vele lenni. Szeretnénk az Eukarisztidnak kozponti helyet adni
életiinkben, engedve, hogy Isten személyes szeretetét megtapasztalhassuk, széva te-
gyiik és ez tetteinkben is megnyilvdnuljon. Igy kozvetitdivé is vdlhatunk Jézus 1angol6
szeretetének, személyes jelenlétiinkkel taplalva plébaniankon az otthon melegét.

B A masodik jelenésben Jézus a nagykilenced elvégzésérdl szOl: kilenc egymast kove-
t6 elsépénteken jarulunk szentaldozashoz, valaszul Jézus Szivének szeretetére. Margit
napldja igy ir errdl: ,,Isteni szivem tilcsordul a szeretettél, és sokaktol kozonyt kap csak
valaszul.” Itt hangzik el az un. Nagyigéret: ,Szivem hatdrtalan irgalmassagaban meg- ?




igérem neked, hogy Szivem mindenhaté szeretete megadja a végsé toredelem kegyel-
mét mindazoknak, akik kilenc egymds utdni honap elsépéntekén megdaldoznak. Nem
halnak meg kegyelmem nélkiil, sem a nekik sziikséges szentségek vétele nélkiil. Isteni
Szivem menedékiik lesz az utolso pillanatban.” A szentgyonas mint elsépénteki kove-
telmény nem hangzik el. Ha sziikséges az aldozashoz, gyénjunk! De az elsépénteki
szentaldozdson van a hangsuly, ha kegyelmi allapotban vagyunk, szentgyénasunkat
maskor is elvégezhetjiik.

Lelkiéleti célunk az Isten szerelmére hangolodds. Minden aldozassal, gyénassal,
szentségimadassal bizalmunkat fejezziik ki Felé és szeretettel valaszolunk Neki. Jézus
a Szentératis kéri: minden elsécsiitortok este 11-12 kozott elmélkedjiink Jézus szenve-
désérél az alvo tanitvanyok helyett is. A Szentoraban és a szentaldozasban kifejezziik,
hogy Jézus dldozata nem volt hidbavald, és engedjiik, hogy megérintsen benniinket.
Plébaniankon szentségimadast a csiitortoki szentmise el6tt féloraval, elsépénteken-
ként pedig a szentmise utdn is tartunk. Kilenc honap alatt mar megsziilethet valaki:
akar egy uj, lelki ember.

A harmadik misztikus tapasztalatban Margit szive Jézus szeretett6l langold szivé-
be meriil, hosszasan idézik ott, majd langra lobbanva kapja vissza. Urnapja és nyol-
cada kozott volt a jelenés: ,Ime a sziv, mely annyira szerette az embereket” — Jézus
Szive iinnepe kérése ehhez a jelenéshez kotédik. , Azt kivanom, hogy az Urnapja
nyolcada utdni elsépéntek Szivem tiszteletére szentelt tinnep legyen” — olvashatjuk
Szent Margit naplojaban a megjelend Jézus szavait. Jézus Szentséges Szive f6iinnepét
Boldog IX. Pius vezette be 1856-ban. Célunk ezt idén is szépen megiinnepelni 2027.
junius 4-én, és a Jézus Szive kultuszt beteljesitve Jézus Szent Szivének felajanlani plé-
baniank hiveit, komolyan és hittel imadkozva Jézushoz: alakitsd sziviinket a te szent
Szived szerint!

Sziikségiink van egymasra a szeretet gyakorldsahoz és megengedéséhez. Sziiksé-
giink van arra, hogy az isteni szeretet titkr6z6djon benniink és aramoljon kozottiink.
A Jézus Szive nagykilenced lényege, hogy vélaszolunk Jézus teljes 6natadasara azzal,
hogy Ora figyeliink, kilenc egymaést kovetd elsépénteken szentaldozéshoz jarulunk;
ez segit életiink prioritdsainak felallitisaban is. A nagykilenced dinamikéja szerint
az els6 2-3 elsépénteki dldozas viszonylag egyszertien megy. Ezt kovetéen konnyen
eléfordulhat, hogy egyre tobb akadaly érkezik szentaldozasunk utjdba, ami ujra és
ujra Jézus melletti dontésre késztet: pl. bejon egy halaszthatatlannak tind program,
ajandékutazas, koncert, megbeszélés, taldlkozo stb. Mindez lehet6séget nyujt arra,
hogy a szentaldozast valasztva elmondjuk, Péterrel megvalljuk Jézusnak: ,, Uram, te
mindent tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek!”

Nagykilencediink végére letisztul, ki az igazan fontos életiinkben, és ugy érezhetjiik,
Jézus megkapta az elsé helyet. Lelkiéletiink rendszerezédhet, és valéra valhatnak
XVI. Benedek papa szavai is: ,Fontos, hogy mikor elcsendesediink, ne csak a sajdt szi-
viink dobbandsdt halljuk, hanem anndl sokkal mélyebben érezziink egy hiiséges jelen-
létet: Krisztusnak, a vildg szivének jelenlétét.”

Csépanyi Gabor plébanos



JEZUS PELDABESZEDEI

PELDABESZED A MUSTARMAGROL

A példabeszédet mind a harom szinopti-
kus hozza. A mustarmag kicsinysége koz-
mondasszer(i. Valéjaban nem a mustarmag
a legkisebb a magok koziil, s ha kifejlédik,
nem fa lesz beldle, hanem bokor, amely 3-4
méter magasra is megnd. Ebbél érzékelhe-
t6, hogy a példabeszéd ellentétre épit, ilyen
kicsi magbdl milyen nagy névény lesz.

Daniel konyvében Nebukadnezar kiraly al-
maban egy igen magas fat lat, amely Daniel
megfejtése szerint 6t magat és birodalmat

jelképezi. , Agai kozott az ég madarai fész-
keltek.” Maté szovege erre emlékeztet, de
nem koveti sz6 szerint Daniel szovegét.

Az evangélium nem kozli a példabeszéd
magyarazatat, de konny(i megfejteni: Jézus
megalapitja az egyhazat, amely kezdetben
kicsi, de id6vel olyan hatalmas lesz, hogy
a fold népei belépnek tagjai kozé. Jézus
igy felel meg azoknak - elsdsorban a zsid6
vezet6knek -, akik botrankoztak, hogy az

altala hirdetett orszag ilyen szerény keretek b

Ebben a tanévben is tobb hittanos csoport
»lakja be” plébaniat.

B Az els6aldozasra késziilé gyerekek
népes csapata csiitortokonként 5 oratol
vesz részt hittanéran Némethné Kiss Eri-
ka vezetésével. Erika (néni) elmondasa
alapjan a gyerekek jokedviek, érdekls-
dok, 6rommel vannak jelen a hittanéran.
B Az idei év Gjdonsdga, hogy a gyere-
kek hittandrajanak idejében lehetGséget
kinalunk a sziil6knek arra, hogy ugyan-
arrdl a témardl beszélgessiink veliik, amit
a gyerekek is éppen tanulnak. Halasak
vagyunk, hogy vannak, akik elfogadjak
a meghivast. A csoportot Gdbor atya és
Nemcsics Gyongyi vezetik.

Il A szentségek felvételére késziilé fel-
néttek csoportja havonta egyszer (min-
den honap utolsd csiitortokén fél 8-kor)
talalkozik. Veliik a katekizmus kérdései
alapjan beszélgetiink hitiink alapvetd
kérdéseirdl, titkairdl. A csoportot Gabor
atya és Nemcsics Gyongyi vezetik. A cso-
port tagjai ezeken az alkalmakon kiviil

HITOKTATAS A PLEBANIAN 2026/2027.

bekapcsolddnak a korosztalyuk szerint
megfelel6 hittanorak kozosségébe.

B A kozépiskolas csoport tagjai koziil
szinte mindenki a bérmalkozas szentsé-
gének felvételére késziil. Ez a kozosség
kéthetente péntek este 8 drakor gyl-
lik 6ssze a plébanian. Hitiiket komolyan
vevd, vidam tarsasag. A csoportot Gabor
atya vezeti.

B Az egyetemista (ifi) hittan szintén
kéthetente pénteken 8 oratol tartja az al-
kalmait. Osszetartja 6ket a hititkk mélyebb
megismerésére iranyuld torekvés, vala-
mint az, hogy évek alatt valddi kozosség-
gé formalddtak, 6rommel és szeretettel
vannak egyiitt. A csoportot Gdbor atya
vezeti.

B Kéthetente hétféon 8 oratol felndtt
hittan van a plébanian. A csoport nagy
létszama miatt az alagsorban vannak az
alkalmak. A hittanérakon egy-egy fon-
tos, hitbéli kérdés all a kozéppontban.
Idén a kegyelem a téma. A csoportot Gd-
bor atya vezeti.




P kozott kezdddik. A példabeszéd batoritas
is a tanitvanyok szamadra, mert elrevetiti
a jovot. A zsidok kozott volt olyan elkép-
zelés, hogy a Messids ismeretlen helyrdl,
rendkiviili jelek kiséretében érkezik, s mint
gy6ztes hadvezér alapit orszagot. Erre utal
Jézus megkisértése is: vesd le magad a par-
kanyrol, s bizonyitani fogod, hogy az an-

gyalok vigydznak rdd. Az apostolok csak
késébb értik meg, hogy Krisztus orszaga
az 6 igehirdetésiik dltal valosul meg, tehat
igazi torténeti, emberi képzédmény is lesz,
aminek megvaldsuldsahoz id6 kell.
(Jakubinyi Gyorgy szentirdsmagyardzata
alapjén)

N.K.E.

UTRAVALO

Johannes Hartl: A REMENY ILLATA

Ugy képzelem, hogy Istenben akkora
nagy a szeretet, hogy az mar talcsordul,
és ez tulcsordulas maga a Szentlélek. Nem
tudom elengedni azt a gondolatot, hogy
a Szentlélek lényege épp a tulcsordulds.
Semmit sem visszatartani, hanem tob-
bet adni, mint amennyi sziikséges. Isten
megtehetné, hogy 6nmaga marad, de az
isteni lényeg épp az, hogy tobbet ad, hogy
tlcsordul. Es az az érzésem, ha ugy kez-
diink élni, hogy megtesziink mindent,
ami kotelez6, ami el6iras, ,elvaras”, ak-
kor a Szentlélek nem érzi igazan jol ma-
gat, mert a lényegéhez épp az 6nmagat
odaajandékozas, a ttlcsordulas tartozik
— és ez j illatot draszt.

Milyen illata van annak, ahogy éliink?
Sokat dolgozunk, allandéan terveziink-
szerveziink, de gyakran valahogy azt
érezziik, hogy valami mégis hianyzik, és
ez a valami, taldn éppen a j6 illat. Vajon
miért? Lehet, hogy azért, mert a Szentlé-
lek menekiil onnan, ahol mindig minden
a célszertliségrol szol, arrdl, hogy mennyi
az, ami feltétlenil szitkséges. Nem lehet
elégszer ismételni, hogy minden er6 az Is-
tennel valo intim kozosségbdl, a Vele vald
bensdséges kozelségbdl fakad. Csak épp
az a probléma, hogy hajlunk arra, hogy
»profi keresztények” legyiink. Imadko-
zunk, és az imat mindenfélére hasznaljuk.

Pl. imadkozom, mert akkor megnyug-
szom, az imaban felsorolom a kéréseimet,
arra hasznalom az imddsagra szant id6t,
hogy végigimadkozzam a ,,kételez6t”.

De a benséséges kapcsolatra szant id6-
nek épp a céltalansdg a lényege. Mert azt
érzem, hogy a Szentlélek nem csupan arra
vagyik, ami feltétleniil sziikséges. Isten-
nek minden Vele toltott id6 értékes, de
most valami masra szeretnék ramutat-
ni, ez pedig a céltalanul Vele toltott id6.
Mondhatnank ugyis, imadkozzunk hosz-
szabban, mint amennyi sziikséges. Gyo-
nyord az, amikor id6t adunk az imadsag-
nak, hosszabbat, mint amennyit ,kell”.
Igy vélik illatossé a lelkiéletiink, csak igy
tudnak illatozni a kozosségeink, a csa-
ladunk. Bizonyos dolgokhoz id6re van
sziikség, ilyen példaul a virag névekedése,
illatossa valdsa. Vannak gyorsan eléallit-
haté miiviragok, de azoknak nincs illa-
tuk: nem igaziak, alviragok. Sajnos a lel-
kiéletiinkben is sok ilyen miivirdg van.
Gyorsan megvan, nem igazi, nincs illata.

Ahhoz, hogy a lelkiéletiink illatozzon,
idére van sziikség, Jézussal eltoltott idore,
nemcsak akkor, amikor muszdj, hanem
csak gy, azért mert ez jo.....

(Részlet Johannes Hartl Der Duft der
Hoffnung cimii eléaddsdbdl).




PALYAZAT ES TEMPLOMFELUJITAS

Orommel irjuk, hogy a nyér folyaman befe-
jezédtek templomunk tornyanak feldjitasi
munkalatai.

A Kkivitelezés soran megtortént a torony
szigetelése, vakolasa és szinezése, a harang-
téri hangvet6 lamellak, a badogos elemek

KESZULT MAGYARORSZAG
KORMANYANAK TAMOGATASAVAL

cseréje, valamint a nyilaszarok cseréje, ho-
szigetelt livegezése.

Halasan koszonjitk a hivek, a féegyhaz-
megye, valamint a BGA Zrt. nagylelkd ado-
manyat, tamogatasat.

Isten fizesse meg!

ESZTERCOM-BUDAPESTI
FOEGYHAZMEGYE

=

BETHLEN GABOR
“Alap

2026.

2026. NOVEMBER 1.



VISSZATEKINTO

NAPKOZIS TABOR

2026. junius 29-julius 3.

Idén is megszerveztiik a napkozis tabort az
altalanos iskolas gyerekeknek. A rekkend
hoség ellenére is szép és érdekes helyekre
jutottunk el. Az egyik résztvevd, Pasti Do-
monkos osszedllitott egy beszamolot a ta-
borrol.

ELMENYEK A SZEMERETELEPI
GALAXIS-TABORBAN

A taborban féleg alsé tagozatos gyerekek
vettek részt, de néhany felsé tagozatos didk
is csatlakozott hozzank. Kozépiskolas fia-
talok is segitettek a taborban, és nagyon jé

volt, hogy a kisebbekkel is foglalkoztak.
A gyerekek nagyon oriiltek nekik.

A nagy meleg jelentette az egyik legna-
gyobb kihivast. Napkozben szinte végig 40
fok koriil volt a hémérséklet, ezért néha
elég nehéz volt a programokon részt ven-
ni, de szerencsére ez sem tudta elrontani
a hangulatunkat.

Az els6 napon a Don Bosco Ko6zossé-
gi Hazban maradtunk. Beszélgetds és is-
merkedds programokkal kezdtiink, igy
mindenki megismerhette a tobbieket. Az
ebédet Schiitt Zoli készitette nekiink, és na-
gyon finom volt. Kozosen ettiink az alag-
sorban, ami kiilénosen kellemes volt.

Az egyik nap bementiink a varosba, és
ellatogattunk a Sziklatemplomba. Gébor
atya szentmisét mondott, amelyet a tabo-
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rért ajanlottunk fel. Ezutdn pizzaztunk
is egyet, aminek mindenki nagyon oriilt.
A pizza kiilonosen jolesett a nagy meleg és
az utazds utan.

A kovetkez6 napon Marianosztrara ki-
randultunk, ahonnan felmentiink a Ko-
pasz-hegyre. A nagy hdségben elég farasztd
volt a tdra, de amikor felértiink a tetejére,
a gyonyor kilatds miatt agy éreztiik, hogy
nagyon megérte.

A csapat egy masik napon Szegedre is
elldtogatott. En ezen a napon nem tudtam
velitk tartani, mert a névérek tabordban
vettem részt, de a tobbiektél megtudtam,
hogy meglatogattak a ferencesek kolostorat,
felmasztak a dom tornyaba, ahonnan meg-
csodalhattak a varos latképét, végiil volt egy
jatékos ismerkedés is a dommal.

Nekem nagyon tetszett a Galaxis-tdbor.
J6 volt egytitt lenni a tobbiekkel, sok dj
gyereket megismerni, kirdndulni, beszél-
getni és kozosen programokon részt venni.
A nagy meleg ellenére is sok szép élmény-
nyel lettiink gazdagabbak. Jové nyarra
ajanlom mindenkinek, aki napkdzis tabor-
ban venne részt!

P.D.

A tobbiek is irtak néhdny gondolatot:
I Szerettem a vonatozast. JO volt egyiitt
focizni a tdborban megismert gyerekekkel.
Finom volt a pizza. Jartunk a Sziklatemp-
lomban, érdekes volt ez a sziklaba épitett
templom. Tetszett a babozas, mert a tdbor
végén csokit lehetett érte kapni. (Vigdny
Beni 3. 0.)
I Sokat gyalogoltunk, amig felértiink
a Kopasz-hegyre. J6 volt a bardataimmal ki-
randulni. Szegeden nehéz volt felmaszni
a sok lépcsén a toronyba, de szép volt a ki-
latds. (Hauszer Mira 2. 0.)
M Finomak voltak az ebédek. Szép volt
a Don Bosco Kozosségi Haz, ahol a tdbor
volt. Sok baratot szereztem. Szegeden egy
szép templomban jartunk. Elfiradtam,
mire felértem a toronyba, de oriiltem a kii-
lonleges kilatasnak. Sok szeretetet kaptunk.
(Orosz Zsofi 2. 0.)
I Tetszett a kopasz-hegyi kirandulas, jo
volt a baratokkal hegyet maszni. Szép volt
a Sziklatemplom. Erdekes volt az utazds
Szegedre. J6 volt megpihenni a Szent Mar-
git-templomban. Szép helyen volt a tabor.
(Zoldi Attila 2. o.)

N.K.E.
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IFJUSAGIHITTAN-TABOR

2026. julius 21-25.

A nyar egyik legkiemelked6bb élménye -
talan rogton a Galaxis napkozis tabor utan
- a Gdabor atya altal az egyetemistaknak
szervezett ifjasagi hittantabor volt. Hogy
miért is mondom ezt? A kovetkezd sorok-
bol kidertil!

Téborunk helyszine Domés volt: egy ki-
csiny falu, amely méretéhez képest rengeteg
élményt tartogat. Engem személyes szdl is
kot hozza, hiszen nagymamam itt toltot-
te a naszutjat. Ez még kiilonlegesebbé tette
szamomra a helyet, és még izgatottabban
vartam az indulast. Batyammal el8szor vet-
tiink részt ifjisdgi hittantaborban, igy ki-
vancsian talalgattuk, mi var majd rank.

Megérkezésiinkkor egy takaros, régies
haziké fogadott benniinket, amely a tabor
idejére az otthonunk lett. Amikor az erkély-
rél megpillantottam a Szent Mihély-hegyre
nyilé csodélatos kilatast, ugy éreztem, mint-
ha egy mesébe cséppentem volna. A hely-
nek kiilonleges varazsa volt: szamomra Is-
ten jelenléte is érezhet6vé valt benne.

A tébort egy kis elcsendesedéssel kezd-
tik. A Biblia segitségével Isten jelenlétére
figyeltiink, majd megoszthattuk egymassal
érzéseinket és tapasztalatainkat. Ez a kozos
rahangolédas szép alapot adott az el6ttiink
allé napoknak. Akkor még nem is sejtet-
tem, mennyi minden var rank!

Gabor atyahoz méltéan szines progra-
mokban volt résziink. Részt vettiink rit-
mikus imagyakorlaton, felidéztiik hitiink
gyokereit, és a jovordl is elmélkedtiink. Sze-
mélyes kedvencem az volt, amikor elvonul-
hattunk, és mindenki a hozza legkozelebb
allé médon kapcsoldodhatott a Joistenhez.
Jolesett megtapasztalni, hogy elfogadjuk
egymast abban is, ki hogyan éli meg ezeket

a pillanatokat. Ugy éreztem, egy szeretd, el-
fogadd kozosség tagja lehetek.

Estéink is valtozatosan teltek: volt, ami-
kor szentségimadason vettiink részt, maskor
tarsasjatékoztunk, az utolsé estén pedig ta-
borttizzel és csillagnézéssel zartuk a napot.

A lelki feltoltddés mellett a mozgas sem
maradt el. Ahogy a mondas tartja: , Ep test-
ben ép lélek” - Gabor atya gondoskodott
arr6l, hogy mindkettére jusson figyelem.
Egésznapos kirandulason vettiink részt,
amely sordn a Ram-szakadékot is bejartuk.
A sportolds mellett Duna-parti sétéra, fiir-
dbzésre, roplabdazasra és kacsazasra is ju-
tott id6.

Koszonjiik a szervezéknek, hogy nem
csupan egy tabort szerveztetek nekiink, ha-
nem egy jo kozosségi élményt ajandékoztak
nekiink. Kiilon koszonet illeti Gabor atyét
a finom ebédekért is, hiszen ennyi mozgas
utan az elégetett kaldriakat bizony poétol-
nunk kellett.

Szamunkra a démosi ifitdbor felejthetet-
len élményt jelentett ezen a nyaron. Sok erét
meritettem bel6le, lelkileg feltoltddtem, és
olyan 6szinte, értékes pillanatokat élhettem
at, amelyekre 6rommel gondolok vissza.

0. M.
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PLEBANIAI NAGYTABOR

2026. julius 29-augusztus 2.

»Pax et bonum” - azaz ,Béke és josdgl” -
szolt idei plébaniai tdborunk jelmondata.
Egyhdzunk és a ferences csalad 2026-ban
tinnepli Assisi Szent Ferenc halédlanak 800.
évforduldjat. E jeles iinnephez kapcsolodva
plébaniai tdborunkban a ferences lelkiség-
gel ismerkedtiink, igyekeztiink sziviinket,
figyelmiinket Szent Ferencre és az 6 tanita-
sara irdnyitani. De nézziik réviden, hogyan
is zajlottak a tdbori mindennapok a fest6i
Bakony lankdin!

Az els6 napra fakultativ programot szer-
veztliink. Délel6tt megtekintettiik a fehér-
varcsorgdi Karolyi-kastélyt. Az izgalmas
vezetés soran sok érdekességet tudtunk
meg a csalad életérdl, a kastély hanyatott
sorsarol. A kiallitas megtekintése utan ro-
vid turét tettliink a Gaja-szurdokban. Nagy
6rom, hogy a taborozok t6bb mint fele mar
ezen az elsé programon is részt vett. Tartal-
mas beszélgetésekkel, joles6 taldlkozasok-
kal telt a nap, mely sordn a derti és az 6rom
megélésre fokuszaltunk. Este jé volt hall-
gatni, ki hdany 6romét tudott ,,0sszegyijte-
ni” a nap soran. Vidam, éneklds tabort(izi
program utan tértiink nyugovora.

A csiitortoki napunkat Veszprémben
toltottitk. Mikozben Szent Ferenc tanitasa
alapjan az engedelmességre és az aldzatra
figyeltiink, igen gazdag kulturalis élmény-
ben volt résziink. Kivalé idegenvezetés ke-
retében ismertitk meg a nemrégiben 4tadott
Varnegyed épiileteit. Bejartuk a Szent Imre
és a Gizella kapolnat, az érseki kastélyt;
megnéztilk a Bird-Giczey Hazban Bodi
Maria Magdolna életét feldolgozé kidlli-
tast. Délelottiinket a székesegyhazban be-
mutatott szentmise koronazta meg. A nap
hatralévé része szabad programmal telt:

a kisgyermekesek a veszprémi allatkertben
jartak, néhdnyan sétaltak a varosban, az
igazan elszantak pedig izgalmas akadaly-
verseny keretében fedezték fel a Varnegyed
és a varos tovabbi latnivaléit. Elményekben
gazdag napunkat egy vidam ismerked? ja-
ték zarta.

A péntek déleldtt a lelki toltekezés jegyé-
ben telt. Ferences szerzetesek voltak a ven-
dégeink: Komdromi El6d atya a térfiaknak,
Szent Ferenc Kisndvérei kozil Judit névér
és Teréz ndvér a nbknek tartott mély és
gondolatindité el6addst a szegénység és
egyszerliség témajaban. Halasak vagyunk
a szerzetes testvérek nyitottsagaért, tanu-
sagtételéért.

2026. NOVEMBER 1.
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b Alelki program alatt a gyerekek interak-

tiv hittanoéra keretében ismerkedtek Szent
Ferenc életével és tanitasaval. Az altaluk
készitett tablo tanusaga alapjan 6k is meg-
pakolt lelki atravaléval indulhattak tovabb.

Délutanunk a testi feltoltddés jegyében
zajlott. A méta- és focibajnoksag mellett Pi-
lates tornara és fergeteges hangulatu tanc-
hazra is sor keriilt. A gyerekek ekozben
kézmives foglalkozdson vettek részt, ahol
szebbnél szebb alkotasok sziilettek.

Lelki napunk zardsaként a bakonybéli
monostorban imadran vettiink részt. Fel-
emel6é élmény volt a zenés elmélkedés és
a szerzetesekkel toltott lelki ora is.

A szombati napunk turdzassal telt. A
természet csendjében figyeltiink a lélek
szavara, Szent Ferenc természet iranti sze-
retete, a Naphimnusz sorai iranyitottdk fi-
gyelmiinket a teremett vildg szépségei felé.
Faradtan, de csenddel és beszélgetéssel is
toltekezve értiink haza.

Az este siitogetéssel és az elmaradhatat-
lan ,,szivkiildi” tdborttizzel telt. A tdbortliz
hajnali 2 6raig égett... — azt hiszem a han-
gulatrdl ez tobbet mond minden szdénal.

A vasarnap délel6tt mar a pakolasrol és
a zard szentmisér6l szolt. Ebéd utan egy
maroknyi csapat még ellatogatott a Pannon
Csillagdaba. Az ég csodainak felfedezése
utdn mar 6k is hazafelé vették az iranyt.

- e p

A régi ismer6sok mellett tobb csalad idén
csatlakozott hozzank el6szor; jo volt atélni,
hogy gyarapszik, béviil a kozosség; a csa-
pat, mely er6forrasunk a mindennapok ta-
posémalmaban, forgatagaban.

Hélaval és készonettel gondolunk mind-
azokra, akik munkdjukkal segitették a ta-
bor szervezését; idét, energiat dldoztak
a kozos egyiittlétért. Jo érzés, hogy sokan
onzetleniil segitik a tabor életét. Mindenki
beleadja tehetségét, idejét... sok kicsi sokra
megy... jo ezt atélni!

Aki még nem prébalta vagy aki mér
gyakran probalta, az is vésse be a kovetkezd
nyari tabor idépontjat a jové évi naptarja-
ba: 2027. julius 21-25. koz6tt megint var Ba-
konybél - tdborozzunk ismét egytitt!

N. Zs. O.

2026. NOVEMBER 1.
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TEMPLOMBUCSU

2026. augusztus 20.

Gyerekkorom 6ta életem része a templom-
bucsu, rdaaddsul az augusztus 20-i bucsa.
Nagysziileim Vas megyei falujaban ugyanis
szintén Szent Istvan tiszteletére szentelték
a templomot, az pedig nem is lehetett kér-
dés, hogy bucstra ,hazamegyiink”. Valo-
szintileg ezért is konnyebb nekem ezzel az
id8ponttal szeretettel azonosulni.

Miért is kiemelt nap a bucst? A temp-
lombucsu sziiletésnap, a templom ,,sziile-
tésének” vagyis szentelésének napja. Ezért
ezen a napon halat adunk azért, hogy van
egy olyan templom, amit otthonunknak
érezhetiink, ahol Krisztus folyamatos jelen-
létében lehetiink, egyénileg és kozosségben
is imadkozhatunk. I1l6 tehat, hogy megem-
lékezziink errél a kozosségiink életében kii-
lonlegesen is pirosbettis naprol.

Ezt tettiik idén is: lelkesen késziiltiink,
szamoltuk a gombokat, izgatottan figyeltiik,
hényan lesziink, hdmoztunk, daraboltunk,
féztiink és pakoltunk. Minden elkésziilt
idére. Fontosnak gondoltam/gondolom,

hogy a segiték ne tavolrol vegyenek részt az
tnnep legfontosabb eseményén, a szentmi-
sén, hanem mindannyian ot tudjunk lenni
a haladéson. Igy is lett, héla érte.

Balogh Attila kanonok atya, az esztergo-
mi szemindrium rektora celebrélta a szent-

misét. Jo volt bepillantani a két atya lelki ko-
zelségébe. A szeretetteljes, barati kapcsolat
a koszontésnél és a bemutatkozasnal is meg-
mutatkozott, és valahogy kedves természe-
tességet vardzsolt az tinnepi hangulatba.
Attila atya prédikacidjaban hdrom elemet
emelt ki Szent Istvan kiraly Intelmeibdl:
a katolikus hit megdrzését, az el6dok tiszte-
letét és az imadsag megtartasat.

Katolikus hitiink az a gyokér, amely bele-
helyez minket a Krisztust kovetSk tobb év-
ezredes csaladjaba, megmutatja az Istenhez
kozeledés modjat, és biztos keretet ad a sze-
mélyes Isten-kapcsolatunknak. Meghat6
volt, hogy Attila atya ,,felkésziilt” a szemere-
telepi kozosség torténetébdl. Az el6dok tisz-
teleténél megemlékezett azokrol az atyakrol
és hivekrél, akiknek nagylelkiisége, szerete-
te, munkaja kellett ahhoz, hogy itt templom
éptiljon, és a templomban immar kozel 80
éve kozosség legyen. A prédikacio talan leg-
erteljesebb része az imadsagrol, az Urral
vald egytittjarasrol szolt. Tobbszor is hang-
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stlyozta, hogy szép dolog a kozosségi élet
egy plébanian, de soha ne feledkezziik meg
arrdl, hogy minden buzgdélkodasunk, szer-
vezésiink, tevékenységiink kozéppontjaban
az Ur legyen, hiszen csakis Oaltala, Ovele és
Obenne léteziink.

A szentmise és az ebéd kozott épp annyi
id6 maradt, hogy jatsszunk kicsit a temp-
lomkertben. Nem o6ncélian, hanem ugy,
hogy meg kelljen szdlitani egymast, egy-két
szOt valtani, néhany, a kozosséghez kapcso-
16d6 informaciohoz hozzajutni. Joles6 érzés
volt latni, ahogy 6rém csillant a szemek-
ben jaték kozben, és legalabb ennyire azt is,
hogy a vendégatyak, s6t vendéghivek is be-
kapcsolddtak a mokaba.

Az ebédet (hagyomanytiszteletbdl lecsd)
a Don Bosco Ko6zosségi Hazban fogyasztot-
tuk el. A kozosség tagjainak koszonhetden

édességek, sossagok és gytimolcs is keriilhe-
tett az asztalokra. Ebéd utan volt id6 egy kis
beszélgetésre, megoldhattunk egy a temp-
lomunk torténetéhez kapcsolddd kvizt, s6t
biivészbemutatdt is lathattunk.

Benséséges, szép tnnep volt. Koszonet
érte mindenekel6tt Neki, aki megengedte,
hogy legyen mit iinnepelniink, aki tekin-
tetével és 6vo kezével kiséri évtizedek ota
ennek a kozosségnek az életét, koszonet
az atyaknak, akik imadsagos jelenlétiikkel
vezették a halaadasunkat és persze mind-
azoknak is, akik meghallottak a hivast, és
bekapcsolddtak azokba a munkdkba, ame-
lyek atélhetdbbé, meghittebbé tették ezt az
alkalmat.

Vannak sziiletésnapok, amelyek nem sze-
rencsés idépontban vannak (aki pl. szentes-
te sziiletett, tudna errél mesélni ), viszont,
mivel nem mozgoéiinnepek, lehet velitk sza-
molni. Tartsuk észben, készitsiik ra a lel-
kiinket, hiszen jovore tjra elhangzik a meg-
hivas a sziiletésnapi eseményekre.

Aki szivesen beleolvasna az Intelmekbe, itt

konnyel elérheti (nem hosszii):

https://mek.oszk.hu/00200/00249/00249.htm
N. Gy.

2026. NOVEMBER 1.
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VENI SANCTE

2026. szeptember 6.

Szeptember elsé vasdrnapjan a féltizes
szentmise elején ovodai zsakok, iskolatas-
kak kezdtek gyiilekezni Sztiz Maria szobra
el6tt, jelezvén egy 4j tanév kezdetét.
Maté e napra rendelt evangéliumi részle-
tének elsé fele a konfliktusrendezésrél és
annak diszkrét modjardl szolt. A masodik
részben az evangélista Jézus azon tanita-
sardl irt, hogy ,ahol ketten vagy hdrman
6sszejonnek az én nevemben, ott vagyok
kozottiik”. Gabor atya szentbeszédében 6sz-
szekapcsolta az elhangzottakat a szentmise
szandékaval: a tanitas alkalmazhat6 a tanév
soran is! Felhivta a figyelmet arra, hogy az
Uj tanév 4j kezdet: legyiink figyelmesebbek
egymassal, probdljuk a jot keresni egymas-
ban. Emlékeztetett, hogy a ,,de nehéz iskola-
taskak” sulyat csokkenti, ha engedjiik, hogy
Isten is segitsen a terhek cipelésében.

A hitvallast koveté kozos fohdszokban
a Szentlélek ajandékait és kozremiikodését
kértiik a tanul6 ifjusag és az Gket igazra ta-
nitd, hasznos tudassal felvértezni akaré ok-
tatok szamara.

Az tnnepi szentmise zdrasa el6tt ko-
vetkeztek az dldasok. A kisebbek csillogo
szemmel, a nagyobbak inkdbb vegyes ér-
zelmekkel kovették, ahogy Gabor atya meg-
hintette szenteltvizzel az iskolatdskakat és
ovodai zsdkokat. Végiil, de nem utolsé sor-
ban a pedagdgusok gytltek az oltar koré,
hogy aldast, megerésitést kapjanak hivata-
sukhoz.

Ne feledjiik, a Szentlélek segitségét nem
csak a Veni Sancte alkalmaval kérhetjiik,
imadkozzunk érte batran a tanév soran bar-
mikor, akar tobben 6sszegytilve is!

Sz.8z. 0.

DA

gt
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LELKIGYAKORLAT

Bodajk, 2026. szeptember 18-20.

»Toltsiink egyiitt egy személyes hétvégét az
Urral! Engedjiik meg Neki, hogy kizelsége,
egyiittérzése, gyongédsége megérintse szi-

viinket!” - igy hangzott a meghivas a bodaj-
ki lelkigyakorlatra.

Vagyakkal és varakozassal telve késziil-
tink a lelkigyakorlatra. A megel6z6 napok
(hetek?) szentmiséi utan szinte olyanok vol-
tunk, mint a gyermekek: azt szamoltuk,
hogy hanyat kell még aludni...

VERSSAROK

Lackfi Janos: UGY

Hogyan kell imddkozni?
Pont mint es6ben dzni
virdgesokorral és oriilt reménnyel.
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor mdr nem fér belém a desszert,
de a szemem még kivinja rettenetesen.
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor rdjovok,
hogy nem akartam felmdszni erre
a szédit6 szikldra,
de dobbenetes a kildtds,
és még le is kell ereszkedni.
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor mennék mdr, Magduskdm,
a gyerek kordn kel, holnap hosszii nap,
késére jar, de még ezt elmondom,
sztoriban vagyok,
ja, és képzeld, mi tortént...
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor rdjossz,
hogy délelétt mar fagyiztdl,
de mindegy, kimondtad,
karamell, csoki, joghurtos epet,
és nincs eréd visszavonni
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor el kell rohannom, te drdga,
csak még egyszer megcsékolom
a szemed, a szddat, a fiiled, az orrod...
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor mdr volt mese, késére jdr,

de hdt mikor mondjon neki mesét
az ember,
ha nem gyerekkordban,
olyan gyorsan felnének.
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor hivnak vacsordhoz,
de mdr csak le kell bel6le vigni kicsit,
megcsiszolni, kivésni a zsanér helyét,
aztdn hdrom csavar, annak el6fiirni,
behajtani,
és ugyanezt a fenti részen is,
jovok mar!
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor mdr hiiz az dgy,
de még nézek egy-két foci-osszefoglalét,
mi ez a rovid video,
ki ez a dobbenetes X-faktor tehetség,
milyenek az év mulatsdgos bakijai,
hogyhogy tiz embert olt meg sorozatban,
nézziik csak...
Hogyan kell imddkozni?
Mint mikor....

Van, amikor az ember életében meglepGen
szépen egy iranyba mutatnak a dolgok. Vala-
hogy igy volt ez a lelkigyakorlat el6tt és utan
kezem tigyébe ,keriilt” konyvekkel, szove-
gekkel. Ez a Lackfi-vers példaul néhdny héttel
a lelkigyakorlat el6tt bukkant fel egy olyan
kotetben, amibél gyakran olvasok. N. Gy.

2026. NOVEMBER 1.
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> vagytunk volna arra, hogy az Ur kézelsége
megérintsen, hogyne akartuk volna, hogy
ugy toltstink id6t egytitt, hogy pont erre lesz
itt az alkalmas id6!

A bodajki kegytemplom kijdratandl egy
nagy edénybdl pici céduldkon {izenete-
ket lehetett kihuzni. Sokat jelentett nekem,
hogy az elsd esti, kis papirkdmon egy Li-
sieux-i Szent Teréztél szarmazo idézet allt:
»Pont annyit kapunk Istentél, amennyit re-
méliink.” Reményekkel telve érkeztem, biz-
tatasként értelmeztem az iizenetet.

Hogy az Ur hangjanak meghallasahoz
csend kell - megtapasztalhattuk mér az elsé
este szentségimdddsaban. Ebben a csend-
ben feler6s6dott a jézusi koszontés: ,,Bé-
kesség nektek!” Megérezhettiik, mit jelent
az, hogy Jézust, aki a sebeivel mutatkozik
be, értem sebezték meg, értem halt meg, és
O mégis arra batorit, hogy merjek ranézni,
érintsem meg a sebeit.

A lelkigyakorlaton a lelkiinket gyakorla-
toztattuk, tanultuk, hogyan kapcsoldédjunk
Istenhez, hogyan tudunk vele beszélgetni,
hogyan hallhatjuk meg a hangjat. Ehhez
jelentettek segitséget Gabor atya bevezetd

SZENT FIADAT
BOLDOGASSZONY
KERD E NEPERT!

tanitdsai (impulzusai), valamint azok a fel-
adatok, amelyeket kézbe kaptunk, hogy
visszavonulva végigimadkozzuk, atbeszél-
gessitk az Urral a kérdéseket. Megkereshet-
tik a sajat ,csipkebokrunkat”, ahol jelen-
valéva valhattuk a valosagos Jelenlévo el6tt.
Kiprobalhattuk, milyen, ha mindent, ami
koriilvesz ajandékként éliink meg. Imadsa-
gos reflexioban meghallhattuk az Isten sze-
rinti neviinket, amit attdl az Istent6l kap-
tunk, aki 6roktdl fogva ismer: ,, Alaktalan
testemet mdr lattdk szemeid; kony-
vedben minden meg volt irva, a napok
is, amelyeket nekem szdantdl, bdr egy
sem volt még meg beldliik” (Zsolt 139,
16). De mindez nem puszta tudés, ha-
nem az emberhez fiz6d6 személyes,
érzelmi és cselekvd viszony is: ,mi-
elétt a vildgra jottél, megszenteltelek”
(Jer 1,5), ,ne félj téliik, mert én veled
leszek és megmentelek” (Jer 1, 8).
Tobbféle imamoédot is gyakorol-
tunk - vezetett, ritmikus, szemlél6d6
-, megélhettiik, melyikben hogyan
tudunk jelen lenni, hogyan tudunk
ugy figyelni, hogy érzékeljitkk a mel-
lettiink 1évé Urat. Két szentségima-
dés, harom szentmise, impulzusok és

16

MUSTARMAG



a csendben, személyesen, veliink talalkozni
akaro Isten kozelsége - igy is 0sszefoglalha-
t6 a lelkigyakorlat. Az igazi, nagy dolgok az
Urral folytatott parbeszédben zajlottak, ab-
ban a parbeszédben, amelyre val6 felhivas
az impulzusok alatt sziiletett meg, és a fél-
revonult, 6ndll6 ,,munkaban” teljesedett ki.

A harom nap alatt a csend megtartasa
bizonyult a legnehezebbnek, zajos vilagbdl
jottiink, keveset vagyunk csendben. Na-
gyon nagy aldds volt, hogy lehet6ségiink
volt ezt gyakorolni. Utébb kideriilt, hogy
kozosséglink egyik tagjaval mindketten
ugy érkeztiink, hogy valamit majd a lelki-
gyakorlaton megbeszéliink, nem keriilt ra
sor, fontosabb volt a masik csendjének vé-
delme, tisztelete. Hala érte.

Nagyon szép napok voltak ezek. A szd-
nyeg visszdja cimii Reményik-verssel kezd-
ttink:

»A vildg Isten-szdtte szényeg,

Mi csak visszdjat latjuk itt,

Es néha - legszebb perceinkben -

A szinébdl is - - valamit.”

Ezekben a napokban ez tortént: meglat-
hattunk a szényeg szinébél is valamit, és
megvaldsulhatott az, ami a meghivasban
elhangzott: az Ur kozelsége, egyiittérzése,
gyengédsége megérinthette a sziviinket.

Zajos vilagba tértiink vissza, igyekszem
Orizni a lelkem csendjét, integralni a zajt.
Tanulni, hogy a zajban is lehet csend. Na-
gyon jo lenne ezt majd még egyiitt is gya-
korolni, j6 lenne, ha lenne folytatas, kozos-
ségben is.

Koszonet a lelkigyakorlat ,,6tletgazda-
janak”, Hajninak, és halas koszonet Gabor
atyanak, hogy idét, figyelmet, szeretetet
szant rank, hogy derts, mély hitével tdmo-
gat és segit minket azon az uton, amelyben
megtanuljuk megtaldlni magunkat Isten-
ben, ahol létrejohet a valodi talalkozas.

N. Gy.

A ROZSAFUZER TARSULAT
FOGADALOMTETELE

2026. oktéber 8.

Magyarok Nagyasszonya fdélinnepén, az
esti, tnnepi szentmisében egyhazkozsé-
giink harminckilenc tagja tett innepélyes
fogadalmat, hogy egy éven at minden nap
imadkozni fog egy tized roézsafiizért egy-
masért, kozosséglinkért és hazankért. A
tarsulat havi szandékat szeretnénk ezentul
megjelentetni a faligjsdgon is, hogy egyhaz-
kozségiink minden tagja be tudjon kap-
csolodni az imddsagba. Reméljilk, hogy
létszamunk a kovetkezd fogadalomtételkor
tovabb fog gyarapodni, és ezaltal is kozelebb
keriilink Mindszenty biboros vagyanak be-
teljestiléséhez: ,Ha lesz egy millié imadko-
z6 magyar, nem féltem ezt a nemzetet.”
.M.
[
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Szemeretelepi j éz us SZ Ilve EV

Mit jelent a Jézus Szive
lelki meguijulasi év?
Bels6 zardndokutat

emberi sziviinktdl Jézus
istenemberi szivéig, hogy
kozelebb keriiljiink Jézushoz
és Altala egymdshoz is.

Miért fontos
szamunkra Jézus
Szivének tisztelete?
Ezzel vélaszolhatunk Isten
irdntunk vald végtelen
szeretetére.

Hogyan lehet
a Jézus Szive Evbe
bekapcsolé6dni?

Jézus Szive Nagykilenced
— Vegyiink részt egymadst
kovets kilenc els6pénteki
szentmisén, és tiszta szivvel
jaruljunk szentdldozdshoz!
(Sztikség esetén végezziik el
a szentgy6ndsunkat!)
— A szentmise 19 6rakor
kezdédik, melynek
keretében konferencia-
beszédeket is meg-
hallgathatunk.
Jézus személyesen szeretne
taldlkozni veled
a Szentségimaddsban
Nyitészentmise: oktéber 2., 19 6ra az elspénteki szentmisék
P tén, valamint
Els6péntekek: 2026. november 6., december 4., T 18:30 6rété]
2027. janudr 1., februdr 5., mdrcius 5., dprilis 2.,  a szentmiséig.
madjus 7., junius 4. K6z6s nyari zardndoklat

s e . Szfve Féii 65t Sl Jézus Szive varosaba,
2027. junius 4. Jézus Szive FSiinnepe, plébdniin 2 francizorszigi
hiveinek Jézus Szive oltalmaba ajdnldsa Paray-le-Monialba
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JEZUS SZIVE EVUNK

NYITOSZENTMISEJE
2026. oktéber 2.

A Jézus Szive Ev keretében kilenc egymaést
kovetd elsdpénteken fogadjuk el Krisztus
meghivésat, szentmisére joviink, szentsé-
gekhez jarulunk, és hagyjuk, hogy megpi-
henjiink az O Szent Szivében.

Ennek a meghivasnak el6szor oktober
2-an a 19 6rai szentmisében és azt kovetd
gitaros és csendes szentségimdadasban tet-
tlink eleget. A szentmisében
a sorozat elsd, egyben nyité
prédikdciéjat Nagy Bdlint
jezsuita atya tartotta. Ga-
bor atya a szentmise végén,
amikor megkdszonte Ba-
lint atyanak, hogy eljott, azt
emelte ki, hogy azért jo hall-
gatni az atyat, mert mellette
kozelebb érezhetjiitk magun-
kat Istenhez. Azt hiszem, ezt
mindannyian megérezhet-
tiik mi is, akik - igencsak szép szammal -
jelen voltunk a szentmisén.

A beszédben sz6 volt arrdl, hogy legyiink
figyelmesek azokra a csoddkra, amelyeket
Isten kozottiink végbe visz. Ez alkalommal
ezt nem volt nehéz megtenni: csoda volt az
egész este: a templomot belengé szeretet,
a lelket Isten felé emeld beszéd, és a kozos
és egyéni imank az Oltariszentségben je-
lenlévé Ur elbtt.

Adjon a Mennyei Atya erds vagyat a Vele
val6 taldlkozasra, hliséget az elkovetkezd
hénapokra és ajandékozza meg kozossé-
giinket honaprol honapra ilyen pillanatok-
kal, amikor megélhetjiik, hogy , Eg és Fold
Osszeér”.

A beszédben Balint atya harom dolgot
emelt ki, amely segithet benniinket azon az

uton, amelyre a nagykilenced véllaldsaval
raléptiink. Beszéde végén roviden Ossze-
foglalta ezeket a timpontokat:

»Ezt a harom dolgot hozom, és figyeljé-
tek meg, hogy segiti-e ennek a nagykilen-
cednek a kezdését szamotokra.

Elsé: Gyakoroljuk észrevenni a csoda-
kat, amiket Isten, Jézus tesz Koroszaim-
ban, Betszaidaban. Gyakorolni észrevenni
a csoddkat, amik itt vannak az életedben,
és itt vannak kozosségetekben. Ez az elsé:
keresni, érdeklédni azirant, hogy az Isten
mit tesz kézottiink, hogyan jott O kozel,
és ha csak ez gyakoroljatok,
felelevenititek az érdeklodé-
seteket, hogy: »Istenem, és
Te?«. Ha itt maradna veletek
ez a kérdés: »Es Te?« Ez len-
ne a belépéseteknek az elsd
mozdulata, hogy odaléptek,
keresitek Ot, beléptek min-
den honapban wjra és djra.

Madsodik: szemlélni és be-
fogadni az O veliink val6
kozelségének vagyat, hogy
O veled akar lenni, O vagyik jonni. O jon
a szentdldozdskor, O mossa meg a libad
a szentgyondsban. Es valahogy, ha emlé-
keztek a napozasra, ami csak annyi: En-
gedni a napfényt, engedni az O szeretetét,
engedni az O irgalmat.

Es a harmadik, amit idehozok: tjra és
ujra valaszolni erre. Akkor is, ha néha eles-
tetek, gyertek vissza gyorsan. Ujra és tjra
valaszolni, rendszeres odalépésiinkben,
hiiségiinkben, ebben a kilenc hénapban,
szentgyonasban, szentaldozasban, szemé-
lyes imadsagodban.

Egyiitt mondhatnank beliil most egy ro-
vid csondben:

»Uram, itt vagyok, alakitsd szivem a Te
Szent Szived szerint!«”

N. Gy.

2026. NOVEMBER 1.
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VISSZATEKINTO

SZINHAZLATOGATAS

Boldogok, akik nem latnak
Nemzeti Szinhdz, 2026. oktober 7.

Lehetséges-e a kiengesztel6dés anya és fia
gyilkosa kozott? Erzédik-e a szentség egy
kiemelkedé egyén kozelében? Mi marad
egy vértand utdn? En helyt tudnék-e 4ll-
ni ilyen kiélezett helyzetekben? Es ez csak
néhany kérdés abbdl a rengetegbdl, amit
a Boldogok, akik nem ldtnak cimt el6adas
utan megfogalmaztam magamnak. Okto-
ber 7-én a Nemzeti Szinhdzban néztiik meg
a Boldog Romzsa Tédor életét feldolgozd
dramat Berettydn Ndandor rendezésében.

A darab miifaji megjelolésére a misztéri-
umyjatékot hasznalja a rendezd. A kozépkori
eredetli miifaj eredetileg az evangélium ese-
meényeit jelenitette meg (Id. betlehemesek,
passidjatékok). A modern szinpadon hasz-
naljak ezt a fogalmat tobbek kozott olyan
el6adasokra is, amelyek jeleneteket villan-
tanak fel egy-egy olyan ember életébdl, aki-
nek élete mintegy példazza az evangéliumok
tizenetét. Igy valhatott a hitéért, valldsaért,
hiveiért vértanthalalt vallalé piispok élete is
misztériumjatékra alkalmas témava.

Az eseményeket csak fel-felvillantva lat-
hattuk, kicsit bepillantva Karpatalja viszon-
tagsagos, 20. szazadi torténelmébe, az egy-
méds mellett é16 népek kiszolgaltatottsagaba,
és (nem kis athallassal korunk fajdalmas
valésagdra) a frontra hurcolt férjek miatt
magukra maradt asszonyok helytallasaba,
sériilékenységébe.

A darab egyik meghatarozd jelenetébe
a halott puspok virrasztasanak idején 1é-
piink be, de a megrendiilt hiveket hamar
elszolitja a valosag: kenyér érkezett, marpe-
dig azt meg kell szerezni, akar egymas ro-
vasara is. Csupan két asszony marad a haz
el6tt, amelyben kordbban a virrasztok vol-
tak: Romzsa piispok megtort édesanyja
és egy ismeretlen asszony, aki szintén bu-
csuzni jott a halottdl. Kettejik fesziilt par-
beszédei adjak a darab vezérfonalat: egy
anya, akit egyrészt gyotor a fia elvesztése
miatti fdjdalom, mdsrészt kinzé blintudat
emészt amiatt, mert agy érzi, haldlos btiné-
t6l (nem képes megbocsatani a gyilkosnak/
gyilkosoknak) nem tud szabadulni. A ma-
sik asszonyrdl (itt: Dorottya) a darab végére
egyértelmiivé valik, amit az elsé pillanatban
is sejthettiink: 6 az a ,n6vér”, aki a haldlos
meérget fecskendezte be a piispoknek. A kér-
désre, hogy 6 maga dldozat-e vagy
gyilkos, netdn egyszerre mindket-
t6 - minden néz6 maga kényszeriil
valaszolni. Az evangéliumi szem-
pontokat, az emberi lelkiismeretben
megszolalé hangokat a plispokot
szinte az utolso pillanatig dpolva vi-
gyazo6 Teofilia névér megszolalasai
és végs6 monoldgja hallatja.

Azt hiszem, nyugodtan mond-
hatjuk, hogy modern rendezést lat-
tunk, de olyan rendezést, amiben
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semmi sem volt 6ncéli, minden
a néz6 megszolitdsat szolgalta. Egy
olyan darabot, amely meri vallalni,
hogy a vértanu piispok ugy legyen
hatalmas erdvel jelen az el6adasban,
hogy 6 maga a darabban egyaltalan
nem jelenik meg. A Karpataljai Me-
gyei Magyar Dramai Szinhdz mi-
vészeinek aldzatos jatéka mélyen
megérintette a fogékony nézét.
Amikor egy el6adas vége utan jo
ideig még a taps sem zavarja meg

a dramai csondet — nagyon sokat elmond | megérintettségnek. Koszonjiik, hogy atél-
arrdl, ami a szinpadon tortént. Nevezhetjiik | hettiik.

ezt az érzést: katarzisnak, megrendiilésnek,

N. Gy.

TEMETESEK

ANYAKONYVI ADATOK

T Gombkoténé Toth Katalin
sziiletési év: 1940
temetés ideje: 2026. junius 12.

T Farkas Sandor
sziiletési év: 1949
temetés ideje: 2026. junius 26.

T Sutus Jozsef

sziiletési év: 1944

temetés ideje: 2026. junius 30.
T Moricz Gyorgyné (Csik Gabriella)
sziiletési év: 1952

temetés ideje: 2026. julius 10.
T Dr. Gydrik Albert Karoly
sziiletési év: 1947

temetés ideje: 2026. julius 17.
T Kiraly Otto

sziiletési év: 1936

temetés ideje: 2026. julius 17.
T Honi Janos Karoly
sziiletési év: 1939

temetés ideje: 2026. julius 31.

1 Horvath Zoltan
sziiletési év: 1958
temetés ideje: 2026. julius 31.

T Piszker Gyorgyné (Major Klara Eva)

sziiletési év: 1936

temetés ideje: 2026. augusztus 5.
T Pacz Janos

sziiletési év: 1943

temetés ideje: 2026. augusztus 14.

T Bula Ferenc
sziiletési év: 1943
temetés ideje: 2026. szeptember 4.

T Bakonyi Zita

sziiletési év: 1960

temetés ideje: 2026. szeptember 9.

T Wagner Imréné (Herendi Gizella)
sziiletési év: 1932

temetés ideje: 2026. oktober 14.

T Géczi Jozsef

sziiletési év: 1938

temetés ideje: 2026. oktdber 16.

2026. NOVEMBER 1.
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ELORETEKINTO

PELIFOLDSZENTKERESZT

Ahogy ez a hirdetésekben is mar tobbszor
elhangzott, Frank Pal atya haldlnak 10. év-
forduldja alkalmabdl november 14-én Péli-
foldszentkeresztre zardndokolunk.

A szalézi mult, Pal atya 16 éven at tartd
plébanosi munkaja nem megkeriilhetd feje-
zete a szemeretelepi kozosség életének. Pal
atya 62 évesen keriilt a rendszervaltas utan
a szalézi rend altal visszakapott plébdnia
élére. Kozel 80 éves kordig dolgozott a ko-
z0sségért, a templomért, ezalatt az id§ alatt
szeretettel, megértéssel és a szalézi lelkiilet
nyitottsagaval volt jelen a hivek kozétt, és
tarta szélesre a kaput minden tiszta szivvel
kozeledé felé.

Pélifoldszentkereszt is nagy jelentGség-
gel bir kozosségiink életében. Tizenot nyari
tabor, szamos zarandoklat, néhany csalddi
hétvége helyszine - s mindez Pal atya plé-
banossaga alatt.

Errél az idészakrol a jelenlegi kozosség
tagjai koziil csak keveseknek van emléke,
ezért is gondolom fontosnak, hogy a kozos
torténelmiinkre valé emlékezés jegyében —
ha lehet - minél tébben vegyiink részt ezen
az alkalmon, és kozosen adjunk halat azért:
B hogy vannak papok, akik meghalljak
a Joisten hivasat,

I hogy van templomunk, ahol 6sszegytl-
hetiink az oltar koriil,

B hogy vannak/voltak a kozosségiinkben
szolgdlo atyak,

I hogy van kozosségiink, melynek tag-
jaival kozosen tanulhatunk hitrél, Istenr6l,
életrd], akikkel jokedvten egyttt tudunk
lenni a derts napokon, és akikkel egymas
terheit hordozhatjuk a nehezebb id6kben.

Mit terveziink?
Szentmisét a kegytemplomban kb. fél 11-
t6l, majd megemlékezést Pal atya sirjanal a
szalézi temetSben. Utdna kozos étkezés lesz
»batyubdl”, majd egy séta a Szentkuthoz, il-
letve fakultativ kirdndulds az Oreg-kéhoz.
Autokkal megyiink, ezért fontos lenne,
hogy lassuk, kinél van még szabad hely, il-
letve ki keres helyet. Kérjiik, hogy aki még
nem tette, irja be magat a plébaniai listara
kikiildott tablazatba, vagy széljon Németh-
né Kiss Erikdnak vagy Nemcsics Gyongyi-
nek. Mindenkit szeretettel varunk.

ANYAKONYVI

ADATOK
KERESZTELOK

<© Kovics Bence

sziiletési idd: 2021. december 3.
keresztelés ideje: 2026. junius 28.

«© Kovacs Marcell

sziiletési idd: 2019. majus 26.
keresztelés ideje: 2026. junius 28.

«© Cao Tuan Anh

sziiletési idd: 1997. aprilis 17.
keresztelés ideje: 2026. augusztus 16.
«© Kiifer Ozséb

sziiletési idd: 2026. junius 24.
keresztelés ideje: 2026. szeptember 13.
«© Kapitany Tamara Julianna
sziiletési idd: 2020. marcius 10.
keresztelés ideje: 2026. oktober 11.
«© Sutta Botond

sziiletési idd: 2026. junius 8.
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HAZI PRAKTIKAK

TOLTOTT ALMA

Most visszarepiilink az idében nagyszii-
leink kordba, amikor a csemegéket télen
az aszalt gytimolcsok, befottek, siilt alma,

birsalma jelentette.
Nagyszert és egyszerd,
gyerekek segitségét is
batran igénybe vehetjiik,
a toltott alma elkészité-
séhez.

Hozzdvalok: nagyobb
almak, mazsola, di6 (ap-
réra vagott), mandula
(apréra vagott), kevés
fahéj (6rolt), (almanként
1 kévéskanalnyi)

Elkészités: Az almakat

megmossuk, és a szar fel6l kivagjuk a mag-
hazat. A gyimoélcsoket belehelyezziik egy
jénaiba vagy tepsibe. Osszekeverjiik a tobbi
hozzavalét, és megtoltjitk az almékat. Egy

kis vizet 6ntiink ald, majd elémelegitett sii-
tében kozepes héfokon puhadra siitjiik.
Természetesen a legegyszertibb mddon

is eljarhatunk, s6t nem-
csak az almdaval, hanem
a birssel is. Egyszertien
félbevagjuk 6ket hossza-
ban, kivagjuk a magha-
zat, meglocsoljuk egy kis
mézzel vagy ez se sziik-
séges, és az el6z6 mo-
don megsiitjitkk. Erdemes
mindenképpen  birsal-
maval is kiprébalni!
Kivanom, hogy barati
vagy csaladi korben, ki-

csit megallitva az id6t, beszélgetéssel tolt-
stik a kozelgd téli estéket, melyet a finom
stilt alma illata lengi be.

K.L. M.
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LITURGIKUS ESEMENYEK

= november 4. szerda: a 19 6rai szentmisét
a lapokra felirt elhunytakért ajanljuk fel;

» november 6. péntek: a honap elsGpéntekje,
18:40-t6l a Jézus Szive litdniat imadkozzuk,
majd 19 drakor szentmisét tartunk Jézus szive
tiszteletére — bemutatja Blanckenstein Miklds
atya —, utana szentségimadas és gyontatas lesz;
» november 9. hétfé: egésznapos szentség-
imadas 8 6ratdl, 18:40 oratol a Jézus Szive lita-
niat imadkozzuk, majd 19 érakor a szentmisét
magyar hazankért mutatjuk be;

® november 22. vasarnap: Krisztus Kiraly f6-
innepe, és orszagos gyUjtés a karitasz javara;
® november 29. vasarnap: advent 1. vasdr-
napja, a 9:30 drai szentmisén az ebben a ho-
napban temetett testvéreinkért imadkozunk;
m december 4. péntek: a honap elsépéntekje.
Szentmiséink: 6 drakor rorate mise, 18:40 dra-
kor Jézus Szive litdnia, a 19 orai szentmisében
pedig adventi lelkigyakorlatunk elsé alkalma
lesz;

m december 5. szombat: a 18 6rai szentmisé-
ben adventi lelkigyakorlatunk masodik alkal-
ma lesz;

m december 6. vasarnap: advent 3. vasarnap-
ja, a 7:30 drai szentmisében adventi lelkigya-
korlatunk harmadik alkalma lesz;
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VERSSAROK

Dsida Jené:
PURGATORIUM

Sustorgd viz-szirmii rozsdk

buzogva nyilanak itt.

Mérges, diis sarga novények

rejtenek el valakit,

ki a mély volgyekben mindegyre jarkdl,
alszik zoldkristdly hidak alatt,

ujjdra villogo pillangok szdllnak,
ujjdval fog kicsi kék halakat,

tizi a dombon a fellegek drnyat,

ballag a hangydk halma koriil,
aranyfiist-muzsikdt hallgat a fakbol

s zéngeti, ziilmmagi halkan. Oriil.
Megy, megy, vandorol. Mosolyog mindig.
Csendiil az érchegyi vén kivezet.

Csak egy 1t van innen a vilgybdl

és az a mennybe vezet.

B december 17. csiitortok: egyhdzmegyei
szentségimadasi napunk;

m december 21. hétfé: 18:30 6rakor kara-
csonyvaré osszejovetel a Don Bosco Kozossé-
gi Hazban.

HIRDETESEK

# november honapban szerdanként a 19 érai
szentmisét azokért ajanljuk fel, akik nevét el-
helyeztiik a kosdrba. Vegylink részt ezeken
a szerda esti miséken, és imadkozzunk k6zo-
sen elhunytjainkért

m Koszonjiik mindazoknak, akik mar be-
fizették az idei egyhazkozségi hozzajarula-
sukat (egyhazi adot). Ev végéhez kozeledve
a szentmisék elStt vagy utan a sekrestyében,
az irodai szolgalat ideje alatt a plébanidn, illet-
ve csekkel vagy banki utaldssal lehet befizetni.
Isten fizesse meg!
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